
2026 - 2027 / KPS501.1 - Adult Psychopathology-I

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Adult Psychopathology-I

Ders Kodu / Course Code KPS501.1

Ders Türü / Course Type DERS

Ders Seviyesi / Course Level Master with Thesis

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşul yoktur. There are no prerequisites.

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, Klinik Psikoloji Yüksek Lisans öğrencilerinin yetişkin ruhsal hastalığı olan 
bireylere yaklaşımda temel prensipleri kavramasını, bu hastalarda psikiyatrik öykü almasını 
ve olası ruhsal bozukluklarının klinik belirtilerini tanımlayabilmesini sağlamaktır.

The aim of this course is to enable clinical psychology graduate students to 
understand the basic principles in approaching individuals with adult mental illness, to 
take psychiatric history in these patients, and to identify clinical symptoms of possible 
mental disorders.

İçeriği / Content Bu ders yetişkin ruhsal hastalara yaklaşımda ve hastalık öyküsü alma sürecinde dikkat 
edilmesi gereken hususları ve bu hastalıkların klinik özelliklerini kapsamlı şekilde ele alır.

This course comprehensively covers the clinical features of these illnesses and the 
points to be considered in the approach to adult mental patients and the process of 
taking the medical history.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status Staj fırsatı bulunmamaktadır. There is no internship opportunity.

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

M. Orhan Öztürk, N. Aylin Uluşahin (2023). Ruh Sağlığı ve Bozuklukları. Nobel Tıp 
Kitabevleri 
İsmet Kırpınar (2018). Genç Psikiyatristin El Kitabı. Psikonet Yayınları

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. Ebru Aldemir
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Yetişkin ruhsal bozukluk tanılı hastalarda hastalık öyküsü alabilme Ability to obtain a medical history from patients diagnosed with adult mental disorders

2 Yetişkin ruhsal bozukluklarında görülen klinik belirtileri tanımlayabilme Ability to identify clinical symptoms seen in adult mental disorders

3 Yetişkin hastalarda görülen klinik belirtilerden olası ruhsal hastalıkları öngörebilme Ability to predict possible mental illnesses from clinical symptoms seen in adult patients

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Tanışma, dersin tanıtımı, işlenme şekli, kaynaklar hakkında 
bilgilendirme

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ruhsal muayene ve kayıt

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ruhsal hastalık öyküsü alma

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ruhsal durum muayenesi

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Görünüş muayenesi, işbirliği ve güvenilirlik değerlendirmesi
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bilişsel işlevlerin değerlendirilmesi

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bilişsel işlevlerin değerlendirilmesi

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav Haftası

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Duygudurum ve duygulanım değerlendirmesi

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hareket bozuklukları değerlendirmesi

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Düşünce ve dil muayenesi
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Algılama değerlendirmesi

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Alkol-Madde kullanım bozukluklarına giriş

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Alkol kullanım bozukluğu

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Madde kullanım bozukluğu
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ev Ödevi / 

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ev Ödevi / 

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Beyin Fırtınası / Beyin Fırtınası 10 2.00 20.00

Bireysel Çalışma / Bireysel Çalışma 7 3.00 21.00

Derse Katılım / Derse Katılım 14 2.00 28.00

Ev Ödevi / Ev Ödevi 1 10.00 10.00

Rapor Hazırlama / Rapor Hazırlama 1 10.00 10.00

Rapor Sunma / Rapor Sunma 1 2.00 2.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 34 29.00 91.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 91.00/25.00 = 3.64 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 91.00 / 25.00 = 3.64 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Yetişkin ruhsal bozukluk tanılı 
hastalarda hastalık öyküsü 
alabilme / Ability to obtain a 
medical history from patients 
diagnosed with adult mental 
disorders

4 4

2.Yetişkin ruhsal 
bozukluklarında görülen klinik 
belirtileri tanımlayabilme / 
Ability to identify clinical 
symptoms seen in adult mental 
disorders

4 3 4

3.Yetişkin hastalarda görülen 
klinik belirtilerden olası ruhsal 
hastalıkları öngörebilme / 
Ability to predict possible 
mental illnesses from clinical 
symptoms seen in adult 
patients

3 4 3 4
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