
2026 - 2027 / KPS508.1 - Adult Psychopathology-II

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Adult Psychopathology-II

Ders Kodu / Course Code KPS508.1

Ders Türü / Course Type DERS

Ders Seviyesi / Course Level Master with Thesis

Ders Akts Kredi / ECTS 0

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşul yoktur There are no prerequisites.

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, öğrencileri yetişkinlik çağında sıklıkla karşılaşılan hastalıkların etyolojisi, 
epidemiyolojisi, tanısı, ayırıcı tanısı ve tedavisi hakkında bilgilendirmektir. Ayrıca bu 
hastalıkların tanı ve izleminde kullanılan ölçekler ve tedavilerinde kullanılan psikoterapilere 
de değinilecektir.

The aim of this course is to inform students about the etiology, epidemiology, 
diagnosis, differential diagnosis and treatment of diseases frequently encountered in 
adulthood. In addition, the scales used in the diagnosis and monitoring of these 
diseases and the psychotherapies used in their treatment will also be discussed.

İçeriği / Content Derslerde şizofreni, bipolar bozukluk, obsesif-kompulsif bozukluk, depresif bozukluk, 
yaygın anksiyete bozukluğu, panik bozukluğu, sosyal fobi, özgül fobi, yetişkin ayrılma 
anksiyetesi bozukluğu ve demans bozuklukları ele alınacaktır.

Schizophrenia, bipolar disorder, obsessive-compulsive disorder, depressive disorder, 
generalized anxiety disorder, panic disorder, social phobia, specific phobia, adult 
separation anxiety disorder and dementia disorders will be discussed in the courses.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Her hastalığa dair teorik bilgi ve klinik deneyimlerin aktarılmasından sonra, o hastalık 
hakkında en az 2 makalenin tüm öğrenciler tarafından okunması planlanmaktadır. Daha 
sonra bu makaleler öğrenciler tarafından sıra ile detaylı şekilde anlatılacaktır. Makale 
hakkında tüm öğrencilerin katkıları ile hastalık hakkındaki bilgiler güçlenecektir.

After theoretical knowledge and clinical experiences about each disease are 
conveyed, it is planned that at least 2 articles about that disease will be read by all 
students. Then, these articles will be explained in detail by the students, one by one. 
Knowledge about the disease will be strengthened with the contributions of all 
students to the article.

Staj Durumu / Internship Status Staj fırsatı bulunmamaktadır. There is no internship opportunity.

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

1.Öztürk, M. O., & Uluşahin, A. (2023). Ruh sağlığı ve bozuklukları. Nobel Tıp Kitabevleri.
2.Karamustafalıoğlu, O. (2018). Temel ve klinik psikiyatri. Güneş Tıp Kitapevleri.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. Fikret Poyraz Çökmüş
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Şizofreni ve diğer psikotik bozukluklar hakkında detaylı bilgi öğrenir. Gained detailed knowledge about schizophrenia and other psychotic disorders.

2 Bipolar bozukluk hakkında detaylı bilgi öğrenir. Gained detailed knowledge about bipolar disorder.

3 Depresyon hakkında detaylı bilgi öğrenir. Gained detailed knowledge about depression.

4 Obsesif kompulsif bozukluk hakkında detaylı bilgi öğrenir. Gained detailed knowledge about obsessive compulsive disorder.

5 Tüm anksiyete bozuklukları hakkında detaylı bilgi öğrenir. Gained detailed knowledge about all anxiety disorders.

6 Demansiyel bozukluklar hakkında detaylı bilgi öğrenir. Gained detailed knowledge about demential disorders.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Tanışma, dersin tanıtımı, işlenme şekli, kaynaklar hakkında 
bilgilendirme

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Şizofreni ve psikotik bozukluklara giriş

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Şizofreni ve psikotik bozuklukların değerlendirilmesi

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bipolar Bozukluk-I

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bipolar Bozukluk-II
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Unipolar Depresyon-I

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Unipolar Depresyon-II

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Obsesif Kompulsif Bozukluk-I

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Obsesif Kompulsif Bozukluk-II

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Anksiyete Bozukluklarına Giriş
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Panik Bozukluğu, Agorafobi

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal Fobi ve Agorafobi

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kişilik Bozuklukları

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Haftası
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / 

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ev Ödevi / 

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 0 0 0

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 0.00/25.00 = 0.00 ~ 0.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 0.00 / 25.00 = 0.00 ~ 0.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar hakkında detaylı 
bilgi öğrenir. / Gained detailed 
knowledge about 
schizophrenia and other 
psychotic disorders.

2.Bipolar bozukluk hakkında 
detaylı bilgi öğrenir. / Gained 
detailed knowledge about 
bipolar disorder.

3.Depresyon hakkında detaylı 
bilgi öğrenir. / Gained detailed 
knowledge about depression.

4.Obsesif kompulsif bozukluk 
hakkında detaylı bilgi öğrenir. / 
Gained detailed knowledge 
about obsessive compulsive 
disorder.

5.Tüm anksiyete bozuklukları 
hakkında detaylı bilgi öğrenir. / 
Gained detailed knowledge 
about all anxiety disorders.

6.Demansiyel bozukluklar 
hakkında detaylı bilgi öğrenir. / 
Gained detailed knowledge 
about demential disorders.
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